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Nr 3/01.10.2020
Managementul situatiei de criza generata de pandemia Covid 19 la Kardinal One Medical

Avand in vedere situatia epidemiologica generata de prezenta pandemiei cu SARS-Cov 2 si
pe teritoriul localitatii Ciacova si a arealului invecinat,Kardinal One Medical a luat masuri de
conformare la reglementarile in vigoare ,transpunand in practica :

- Hotararea Presedintelui Comitetului Judetean pentru Situatii de Urgenta Timis nr
9/26.03.2020 de aprobare a Planului Alb pentru organizarea sistemului spitalicesc din judetul Timis
elaborat de DSP Timis cu nr 8140/24.03.2020

-Ordinul nr 74527/23.03.2020 al Departamentului pentru situatii de urgenta privind
instituirea unor masuri necesare pentru limitarea raspandirii infectiei cu virusul SARS-CoV-2 la
nivelul unitatilor sanitare publice si private

-Planul Alb pentru organizarea sistemului spitalicesc din Romania in contextul
pandemiei COVID 19 elaborat de Ministerul Sanatatii cu nr 3840/20.03.2020

-OUG nr 19/2020 privind stocurile de urgenta medicala si unele masuri de instituire
a carantinei

-Planul de masuri nr 3656 pentru pregatirea spitalelor in contextul epidemiei COVID
19 elaborat de Ministerul Sanatatii la 18.03.2020

-Decretul Presedintelui Romaniei nr 195/16.03.2020 privind instituirea starii de
urgenta pe intreg teritoriul Romaniei ,prelungita prin Decretul nr 240/2020

-HG 782/2020 privind prelungirea starii de alerta pe intreg teritoriul Romaniei
Se vor lua masuri exceptionale de triaj ,atat al pacientilor ,cat si al personalului.

Triajul epidemiologic al pacientilor se efectueaza la admisia in spital, in zona de triaj
prestabilita ,constand in determinarea temperaturii corporale si aplicarea chestionarului privind
traseul epidemiologic aprobat .

Daca in urma aplicarii chestionarului pacientul este incadrat in categoria <caz suspect> se
izoleaza imediat in zona tampon prestabilita si se efectueaza testarea rapida antigen pt SARS CoV 2.
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<Zona tampon> este constituita din salonul 8 cu baia si holul aferent ,izolate de restul
spitalului prin restrictionarea accesului semnalizata grafic .

Evaluarea pacientului suspect se realizeaza in zona tampon ,aceasta fiind dotata cu toate
materialele necesare pentru evaluare/recoltare/tratament ,inclusiv
termometru,pulsoximetru,EKG,sursa de oxigen .

Toate efectele utilizate la acesti pacienti vor fi de unica folosinta-farfurii ,pahare,tacamuri
,plosti,halat,manusi ,campuri etc ,ele fiind indepartate pe circuitul deseurilor periculoase cod
08.01.03*.Este strict interzisa reutilizarea lor sau reintroducerea in circuitul spitalului .

Daca rezultatul este pozitiv ,pacientul este indrumat catre domiciliu ,in izolare,cu
recomandari de tratament cf schemei aprobate .

Se anunta medicul de familie si se suna la 112 pt a programa pacientul |a testare PCR si
consult la domiciliu .

Daca starea pacientului este grava ,se solicita ambulanta pentru transferul sau la un spital
suport Covid .

Toate manoperele medicale,inclusiv recoltarea probelor se face de catre personal echipat cu
halat de protectie de unica folosinta ,manusi,masca chirurgicala si viziera.

Echipamentul se arunca imediat dupa manipularea probelor in recipientul de deseuri
periculoase cod 08.01.03* aflat la iesirea din salonul de izolare din zona tampon,respectand tehnica
de dezechipare .

Dupa ce pacientul suspect si ulterior confirmat a parasit salonul de izolare ,acesta va fi
dezinfectat si nebulizat conform procedurii de dezinfectie ciclica PO.CPLIAAM.14 .

Pacientii considerati suspecti care solicita alte investigatii/evaluari pentru care este necesara
deplasarea in zona de investigatii /camera de garda vor fi abordati cu acelasi echipament ,iar dupa
parasirea camerei de tratament canapeaua,scaunul de recoltare ,manerele usilor si mesele de lucru
vor fi dezinfectate ,incaperea aerisita .

Se va practica dezinfectia aerului cu lampa UV minim 15 minute .
Numai dupa efectuarea acestor manevre va fi invitat urmatorul pacient .

Toti pacientii si toti angajatii vor purta obligatoriu si permanent manusi de protectie si masca
chirurgicala .

Vor fi asigurate echipamente de protectie, materiale de curatenie si dezinfectanti in
conformitate cu prevederile speciale de prevenire a contaminarii personalului medical cu SARS-CoV2.

Va fi instruit personalul cu privire la tehnicile de echipare/dezechipare ,manipulare a
materialelor contaminate, procedurilor de dezinfectie suplimentar instituite in contextul prezentei
pandemii .



Personalul care lucreaza in zona tampon,cu pacienti suspecti /confirmati,va schimba
echipamentul dupa fiecare pacient/contact cu pacientul ,obligatoriu la iesirea din zona galbena .

Este interzisa deplasarea personalului din zona galbena in alte zone ale spitalului cu acelasi
echipament .

Personalul care a intrat in contact extraprofesional cu cazuri confirmate va fi testat inainte de
a fi admis la munca pe cheltuiala angajatorului .

Daca unul din angajati este confirmat pozitiv cu Covid 19,,ceilalti angajati vor fi testati
imediat pe cheltuiala angajatorului in ziua 1 si ziua 5 de la contact .

Angajatul confirmat va fi izolat la domiciliu si indrumat catre medicul de familie .

Se va reorganiza activitatea din spital in conformitate cu prevederile reglementarilor sus-
mentionate ,limitandu-se internarile programate si fiind prioritizata urgenta .

Se va incuraja comunicarea on-line si telefonica cu pacientii, care vor fi informati periodic
despre evolutia cazurilor si masurilor care se impun pentru prevenirea imbolnavirilor .

Au fost puse la dispozitia pacientilor 2 numere de telefon 24/24 ore

Au fost stabilite criterii de evaluare epidemiologica anterioara internarilor programate
,separarea patologiilor pe categorii de risc ,testarea pentru coronavirus obligatorie inaintea internarii
continue ,restrangerea numarului de pacienti internati per salon la 1,maxim 2 cu respectarea
distantei de siguranta epidemiologica .

Exista materiale informative si educationale privind distantarea ,prevenirea infectiei cu
SarsCoV 2,spalarea si dezinfectarea mainilor, beneficiile vaccinarii etc .

Toti angajatii vor fi vaccinati antiCovid 19 in momentul declansarii campaniei de vaccinare .

Vor fi efectuate instructaje cu privire la tehnicile de echipare/dezechipare cu material audio-
video demonstrativ

Triajul epidemiologic la prezentarea in serviciu se face zilnic de catre medicul
epidemiolog,fiind consemnat in fisa de triaj epidemiologic al personalului .

Accesul in spital se realizeaza pe circuite separate pentru pacienti si personal,astfel:separat
pentru blocul alimentar,pe la demisol pentru restul personalului si la nivelul parterului pentru
pacienti .

La accesul in spital se aplica obligatoriu procedura de triaj ,atat pt personal ,cat si pentru
pacienti.

A fost elaborat chestionarul de triaj epidemiologic pentru pacienti .

In fiecare salon, in bai si grupurile sanitare ,la intrarea in spital si pe holuri exista dispensere
cu dezinfectant de maini.



La intrarea in spital ,in zona de triaj ,exista masti chirurgicale ,botosi ,manusi si halate de
unica folosinta cu care sunt echipati pacientii admisi in spital.

Programul de vizita este sistat in totalitate .

De asemenea ,au fost elaborate circuite complet separate semnalizate grafic, restrictii de
acces reglementate si proceduri noi adaptate contextului pandemic in care ne aflam .Ele au fost
asumate si respectate si de catre pacienti, si de catre personal, beneficiul fiind comun -protejarea in
aceeasi masura a pacientilor si personalului medical din spital de infectia cu coronavirus.

Prin toate aceste masuri am incercat sa venim in sprijinul comunitatii pe care o deservim
,astfel incat actionand in mod profesionist sa intervenim prompt pentru limitarea infectiei prin
izolarea la timp a cazurilor suspecte /confirmate ,astfel incat consecintele medicale si societale ale
prezentei pandemii sa fie minime pe plan local.
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